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s B CITRATO DE MAGNESIO

Y El citrato de magnesio ayuda a
construir huesos y regular la
digestién, el sueno y la presion
arterial.

VITAMINAE

En el cuerpo, actia como
antioxidante, al ayudar a proteger
las celulas contra los danos
causados por los radicales libres.

ZINC

Ayuda al sistema inmunitario a
luchar contra las bacterias y los
virus que lo atacan.

CARDO LECHOSO

Es dtil para el tratamiento de la
cirrosis y para proteger el higado
de hepatitis viral, los efectos
perjudiciales del alcohol y los
farmacos hepatotoxicos.
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